Wie fuhlst Du Dich heute?

Unglucklich 1234567 Glucklich
Gestresst 1234567 Entspannt
Aggressiv 1234567 Friedlich

Lustlos 123456 7 Inspiriert
Mude 1234567 Energiegeladen
Unsicher 1234567 Selbstbewusst
Ruhelos 1234567 Ausgeglichen

Ungesund 1234567 Gesund
Unentschl- 123456 7Entschlossen
Abgespannt 123456 7 Beflugelt

Gelangweilt 1234567 Aufgeregt
Haltlos 1234567 Geborgen
Unmoglich 1234567 Moglich
Unsicher 1234567 innerlich sicher
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